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近日， 路透社派出一拨摄影师来拍摄奋斗
的一代。 最终，我们看到了这组图片，一群遍布
在全球各地抑郁不得志的年轻人写真： 他们接
受过良好的高等教育， 却在低薪的服务行业挣
扎。

据世界劳工组织的统计， 全球 15 岁到 24
岁的失业人数约有 750 万， 低迷的全球经济环
境让这些接受过良好教育的 21 世纪年轻人不
得不屈尊从事一份收入微薄的工作。 日本经济
因泡沫破灭而向下行， 美国大部分中产家庭因
金融危机而破产，当“欧洲五国”的高福利遇上
欧债危机、像是不得不为自己的懒惰而买单，在
中国亦有无数年轻人挣扎于大城市的生活高成
本和遥远梦想之间。

发布这些照片不是为了宣传读书无用或是
消极颓废的情绪，而是以一种调侃的方式、写实
主义的风格呈现出极有代表性的一类青年在走
出象牙塔后生活状态。 他们也许就走在你我身
边，有着不出众的特质、不被人记住的脸，尽管
迷茫与低落、艰难地为生计求索，但是依然坚强
积极地面对人生，在现实与理想之间求存、找到
一种能让自己感到慰藉的平衡。

越来越多的郁闷和负面情绪堆积在城市的
高楼林立之间， 这组照片的发布在呼唤更多关
注的目光去投向身边奋斗中的青年一代， 也需
要立志于从事心灵疏导方面的 NGO 在人本关
怀上填补空白，为当下出现的如“蚁族”、“宅男
宅女”、“隐形人”们炮制心灵鸡汤，让温暖的力
量惠及到每一个阴郁的角落。

(图片由 Zohra Bensemra，Lucy Nicholson
等摄）

Negative or Positive？

全球郁闷青年
写真

� � Francesca Baldi，32 岁的文学和哲学博士，她的理
想是当一名老师， 但是如今她的工作是在罗马当一名 7
个月大婴儿的保姆

� � � �Sofiane Moussaoui，26 岁的茶餐厅服务生， 他拥有
金融硕士学位

� � Marcin Lubowicki，28 岁，麦当劳餐厅副经理；华沙
大学俄文系毕业，他准备坚守这一岗位

� � Manolis Ouranos，30 岁的厨子，他是土木工程系的
毕业生

� � � � Jessica Mazza，28 岁的餐厅招待，她拥有绘画和商
务管理学位，她想成为艺术家

� � � Francesco Foglia，工业化学博士，37 岁，目前是
一名清洁工

� � Kerim Sacak，29 岁的售后送货员， 他学的是警察
专业，但是一直没有能够当上警察

� � Denis Onyango Olang (右 )，一名 26 岁的助理厨
师，拥有科学学士学位

� � Almin Dzafic，30 岁的餐厅服务生， 土木工程专业
毕业

� � Karl Moi Okoth，27 岁的蔬果贩子， 他拥有心理学
学位，辅修化学

� � Waleed Ahmed el-Sayed，31 岁，社会服务专业的
文学学士，如今在卖饮料

� � Daria Vitasovic，27 岁的夜店经理，她拥有哲学和
神学学位


