
“孩子们，看这边，排好队！”下午

三点半，放学铃声响起，在合肥市师

范附属第三小学校门口，包河区滨湖

世纪社区昌贵居委会的“共享妈妈”

金霞举着牌子，红色马甲在人群中格

外醒目。

当看到自己负责接的孩子们从

校门口跑出，她微笑着向一个个熟

悉的小脑袋招手，问道：“今天在学

校开心吗？”这样的温暖场景每天

都在上演。

最初，这只是一个由辖区妈妈们

自发组建的家庭教育交流群，而居委

会则在“一楼见”走访中发现，双职工

家庭普遍面临着孩子放学后无人看

管的难题。在与社区妈妈们的一次次

促膝长谈中，以“互帮互助”为理念的

“共享妈妈”项目应运而生。

“我们有个排班表，有时间的家

长就报名，需要帮忙接孩子的家长会

在群里发消息。‘共享妈妈’们举着牌

子，孩子们都认识。”金霞说，群里的

妈妈们很积极，早在今年 3月第一次
组织时，就有 20余人报名参加。

不固定人员，灵活结对，社区妈

妈们用爱心编织起了一张温暖的守

护网。

项目开展以来，“共享妈妈”们的

服务内容不断丰富。从最初单纯的接

孩子放学发展到课后陪伴、亲子活动

等多元化服务，每天下午，“共享妈

妈”们在居委会陪孩子们写作业、做

手工、玩游戏，活动室、南书房成了孩

子们的“第二个家”。

让家长们欣喜的是，“共享妈

妈”不仅解决了接送难题，还依托社

区“第二课堂”帮助孩子们培养了良

好习惯与社交能力。“孩子在这里交

到了新朋友，性格开朗了许多，学习

效率比在家里还要高。”一位家长感

慨道。

“有的家长反映，希望孩子在写

完作业之后能接受一些非学科类的

特色课程。”昌贵居委会妇联主席孙

娟表示，项目还与辖区国企达成了

合作，引入书法、绘画等优质课程资

源，让孩子在写完作业后能发展更

多兴趣爱好，为孩子们提供更丰富

的成长体验。

截至目前，“共享妈妈”项目已

有核心成员 11 名，志愿者妈妈 50
余名，累计服务家庭 80 余户，开展

各类亲子互动和志愿服务活动百余

场次。家长王女士表示：“以前总担

心放学来不及接孩子，现在‘共享妈

妈’帮我解决了后顾之忧，社区就像

一个大家庭。”

在这个快节奏的时代，“共享妈

妈”们为城市增添了温度，也让社区

多了人情味。它让双职工家庭不再为

接孩子发愁，让“全职妈妈”实现自我

价值，让孩子们在充满爱的环境中健

康成长，更生动诠释着好的社会治理

要让邻里间重新发现“远亲不如近

邻”的温暖，好的教育更要让爱的种

子在社区生根发芽。

渊据人民网冤

合肥这里有群野共享妈妈冶

15
圆园25援6.24 星期二 责编院高文兴 美编院王坚

志愿服务VOLUNTEERING

既要老有所养、老有所乐，

又要老有所为。截至目前，河北

全省“老帮老”志愿者已超 2 万
人，他们入户探访高龄老人、开

展兴趣技能培训，累计服务 16
万余人次。

在推动“老帮老”志愿服务

活动中，河北各地持续丰富“老

帮老”志愿服务内容，聚焦个性

需求，不断细化推广医、食、住、

行等服务项目。

修自行车、磨剪刀、理

发……在唐山市路南区赵开楼

社区活动中心，每周三的“老帮

老”志愿服务日，都有 10 余位身
穿红马甲的队员来这里开展志

愿服务。

“我们社区有 3331 名居民，
一半在 60岁以上。”赵开楼社区
党支部书记贾海英说，由于社区

老年人多，仅靠几名社区工作人

员很难做好养老服务工作，因此

他们吸纳了社区低龄老人参与

到养老服务中。

为提高服务的精准性，社区

把老年人分成两类，一类是 60
岁左右的“活力老人”，他们组成

服务队，根据各自特长，义务提

供家电维修、健康义诊等服务；

一类是需要帮助的高龄老人，志

愿者可为他们提供日常采买、打

扫卫生等服务。

在奉献中收获快乐和幸福，

低龄老人也重新焕发活力。

小巧的钩针、鲜艳的毛线，

在王玉玲的手下，很快变成了娇

艳的“郁金香”。6月 6日一大早，
63 岁的王玉玲就来到秦皇岛市
北戴河区西山街道安居社区“满

天星”手工坊。作为这里的负责

人，她一边编织毛线花，一边等

着来上课的老姐妹们。

手工坊的展柜里，栩栩如生

的“瓜果蔬菜”、活灵活现的编织

玩偶……这些手工编织品都出

自社区老人之手。

“我们定期参加义卖活动，

用挣到的钱购买原材料，可有成

就感了。”王玉玲说，自从加入手

工坊，每天教大家做手工，感觉

非常开心，家里人都说她看起来

年轻不少。

从热心个人到志愿团体，从

照料日常生活到精神慰藉，“老

帮老”已经逐渐成为社区养老助

老的常见模式。通过“老帮老”，

“小老人”发挥余热，实现自身价

值；“老老人”联通外界，满足生

活需求。

如何能让这种助老模式持

续，让热心的“小老人”更安心地

帮助“老老人”？

近年来，河北省各地社区采

取了多种有效激励措施。比如，

承德市高新区滨河社区推行的

“时间储蓄”制度，采取积分换礼

的模式，鼓励低龄老人参与“以

老助老”。

前不久，河北省委社会工作

部印发《关于推进“老帮老”志愿

服务的工作措施》《关于进一步

引导组建“老帮老”志愿服务队

伍的通知》，号召各地创新激励

保障方式，在积分回馈、时长兑

换的基础上，探索推荐具有一定

服务时长的“老帮老”志愿者，参

与社区议事和治理的机制。有条

件的地方要探索“老帮老”志愿

服务险种，为参与“老帮老”的志

愿者和服务对象提供意外伤害

险和第三者商业险。

“接下来，我们将主动对接

相关部门，统筹社会资源，充分

调动社会力量参与‘老帮老’志

愿服务，发挥低龄活力老年人

作用，切实把‘老有所为’同‘老

有所养’结合起来，打造具有河

北特色、能够复制推广的公益

互助养老模式，在全社会营造

友爱互助、守望相助的养老氛

围。”省委社会工作部相关负责

人说。

渊据叶河北日报曳冤

河北野老帮老冶志愿者已超两万人

冶
近日，在河北省衡水市武强县平安社区活动室里，62

岁的耿锦华耳戴听诊器，手握血压计气囊，细心地为

老邻居测量血压。这位退休医生没想到，自己的医护知识在加

入社区“银龄”服务队后派上了大用场。

近日，广西壮族自治区党委社会工作

部会同自治区党委组织部、宣传部、区直

机关工委等部门制定出台《广西健全新时

代志愿服务体系的若干措施》（下称《措

施》），为广西志愿服务高质量发展提供行

动指南。

《措施》围绕“七大体系”提出 24 条具
体措施：在健全全面参与的志愿服务动员

体系方面，通过强化党建引领，健全动员

机制、提升动员能力、拓宽动员渠道，充分

发动党员、群众参与志愿服务。

在健全精准高效的志愿服务供给体

系方面，进一步丰富志愿服务供给内容，

推进供需精准对接，提升服务质效。

在健全充满活力的志愿服务队伍组

织体系方面，进一步加强组织建设，壮大

队伍力量，提高能力素质，确保志愿服务

队伍来源广泛、构成多元、人员充足且活

跃度高。

在健全覆盖广泛的志愿服务阵地

体系方面，注重优化站点布局、强化服

务功能、推进数字化建设，让志愿服务

更加便利。

在健全特色鲜明的志愿文化体系方

面，加强志愿文化宣传阐释、营造志愿文

化氛围、增强志愿文化自觉，推动形成全

社会踊跃参与志愿服务的浓厚氛围。

在构建志愿服务国际合作交流新格

局方面，积极探索与东盟国家建立志愿

服务合作交流机制，稳妥推进具有中国

特色的志愿服务活动，扩大国际影响力。

据悉，目前广西注册志愿者团队 6.5
万个，开展志愿服务项目 64 万个，志愿服
务事业呈现出蓬勃发展良好态势。

渊据叶广西日报曳冤

广西出台健全新时代
志愿服务体系若干措施

唐山市路南区赵开楼社区野老帮老冶志愿服务队队员看望社区
老人张桂芳渊左二冤

接学生们放学


