
记者从 8 月 22日召开的河
北省老龄工作委员会全体会议

上获悉，近年来，河北省老龄事

业平稳健康发展，取得明显成

效，老年人的获得感、幸福感、安

全感明显增强。

面对近年来人口老龄化程

度加深的现实问题，河北省积极

应对人口老龄化，不断完善老龄

工作政策体系，在制定出台关于

加强新时代老龄工作的若干措

施、积极应对人口老龄化“十四

五”规划和 2035年远景目标等
综合性政策文件的基础上，出台

《加快建设京畿福地、老有颐养

的乐享河北行动方案（2023-

2027）》及有关支持康养产业发
展、推进城乡养老助餐服务体系

建设、加强养老服务人才队伍建

设等政策文件，彰显党和政府的

“民生力度”“民生温度”。

聚焦“老有所养”，河北省养

老服务体系建设扎实推进。

兜底保障能力持续增强，全

省每个县（市、区）至少建有一所

以失能、部分失能特困人员专业

照护为主的县级特困人员供养

服务机构，有集中供养意愿的特

困老年人全部实现集中供养。持

续推进特殊困难老年人居家适

老化改造，去年以来改造完成 8
万余户。普惠养老服务供给持续

优化，全省建有社区居家养老服

务设施 5561个，建成养老机构
1962家。养老服务人才队伍不断
加强，连续两年实施养老服务人

才队伍素质能力提升民生工程，

新增养老护理员职业技能登记

证书持证人员 8000余人。
年龄愈长，对健康也愈发关

注。近年来，河北省不断增加服务

能力，强化老年健康支撑体系。

截至 2023年年底，二级及以
上公立综合性医院老年医学科

设置全覆盖，中医院康复科设置

比例达 81.96%。老年医疗环境更
加友善，全省 375家二级以上综
合医院设置老年人“绿色通道”，

337 家医院为老年人提供诊疗、
康复、护理、用药指导等“一站

式”服务，超九成综合性医院、康

复医院、护理院和基层医疗卫生

机构建成老年友善医疗机构。

应对人口老龄化，需要全社

会构建老年友好的环境。

加大权益保障力度，近 3年
来河北省累计受理涉及老年人

法律援助案件 1.2万余件，为老
年人提供法律咨询 10 万余人
次，严厉打击各类违法违规经

营、养老诈骗等欺骗、误导老年

消费者的违法行为。各地团组织

深化“寸草心爱老敬老行动”，

2023 年以来全省青年志愿者开
展为老志愿服务累计 1.7 万场、
478.4万小时。 渊据叶河北日报曳冤
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河北省养老服务体系建设扎实推进
建有社区居家养老服务设施 个

完善城乡养老服务体系，建

设老年友好型社会，是积极应对

人口老龄化、促进健康老龄化发

展，满足老年人对美好生活新期

待的重要保障。近年来，江西省

新余市分宜县聚焦居家养老服

务、居家适老化改造、公办养老

机构改革等积极探索、持续用

力，不断织密养老服务体系，提

升城乡养老服务水平。

居家享受贴心服务

78岁的周茂盛老人独居在
钤东街道矿建社区和谐小区，

由于双腿膝盖不好，走路十分

吃力。听说可以申请免费居家

养老服务，他立马到社区办理。

“前不久，助老员过来做了 4个
小时保洁，家里每个角落都收

拾得干干净净。”说起助洁服

务，周茂盛老人满脸笑容。

分宜县 60 岁以上老年人
口有 5.37万。针对居家养老为
主的现状，2018年，分宜县开始
实施居家养老服务体系建设。

该县民政局社会救助服务中心

主任严莉介绍，县里利用上级

资金和地方配套资金，采取政

府购买服务方式，由第三方养

老机构对困难、高龄、失能、失

独老人提供精神慰藉、助餐、助

洁、助浴、助行、助医等居家养

老服务。“符合条件的人员都可

以提出申请。”

“目前，公司有助老员 23
人，共为 1107 名老人提供上门
居家养老服务。我们根据养老

服务补贴金额，结合老人需求

提供相应的养老服务。”分宜县

居家养老服务签约方———新余

万家惠服务有限公司负责人

说。记者看到，该公司智慧养老

云平台上，实时显示各种数据。

该平台既可线上接单，也可对

每单服务进行全流程监督。

居家适老化改造，承载着老

年人日常生活的幸福值。2021
年，分宜县开始实施居家适老化

改造，将每年 200万元居家适老
化改造资金列入县财政预算，并

根据不同家庭情况，制定改造项

目清单和补助标准。

75岁的祝明炎和老伴潘春
英住阳光豪景小区，属于生活

困难家庭。去年，老伴摔跤导致

瘫痪在床。今年 6月，他们申请
居家适老化改造，获得补助资

金 4000 元，配置了养老护理
床、洗澡折叠椅、框式自行器、

热水器。“托了养老政策的福！

有了这些设施，照顾老伴方便

多了。”祝明炎感慨道。

记者了解到，截至去年底，

分宜县已对 360 户困难老年家
庭实施了养老护理床位改造项

目，对 385户家庭开展了居家
适老化改造。今年，该县居家适

老化改造总户数为 130 户，目
前已全部完成。

分宜县民政局党组书记、

局长袁和平坦言，目前社会对

于居家养老服务、居家适老化

改造的认知还不够充分，市场

需求有待激发，适老化产品还

不够丰富，专业人才队伍比较

缺乏。“我们正在搭建县级智慧

养老服务平台———数字养老

院，将全县所有养老机构、养老

人员信息录入平台，实现在线

管理、监控，达到安全养老目

的。同时，依托平台进行养老人

才队伍管理和培训，开辟数字

商城提供多样化养老产品。”

养老中心幸福升级

钤山镇敬老院里，101岁的
刘芬兰每天过得很充实。6时，
她准时起床散步半小时，上午

和下午跟着护工做两次健康

操。“来，到我房间看看。”刘芬

兰扶着走廊扶手，带记者来到

卧室参观。一键呼叫器、养老护

理床、卫生间扶手、洗澡椅……

“敬老院经过改造后，住着更舒

心了。”

分宜县是全省公办敬老院

县级直管改革试点县，2023 年
1 月完成包括钤山镇敬老院在
内的 10 家农村敬老院收归县
级直管工作，后合并成 7家区
域性中心敬老院。直管后，分宜

县配齐配强管理人员、护理人

员，落实运营经费，分步骤对敬

老院进行整体升级改造。

钤山镇敬老院院长郭和平

告诉记者，实施包括适老化在

内的提升改造后，敬老院环境

大变样，还种了 8亩蔬菜和果
树。“敬老院增挂了区域养老服

务中心的牌子，将养老服务范

围扩大到有需求的社会老人。”

在城区，分宜县在指导民

办养老机构改造升级、提升养

老服务水平的同时，大力发展

社区嵌入式养老中心、社区日

间照料中心，以满足更多城市

老人的养老服务需求。

走进钤东街道李家巷社区

沁湖丽园嵌入式养老中心，现

代化的养老服务设施一应俱

全。这家公建民营的养老机构，

共 28张床位、5间休闲活动室、
1个幸福食堂，目前有 22名老
人入住。86岁的陈吴秀平时一
个人住，儿子把她送到这里后，

像换了个人似的。“自己吃得

好、睡得好，子女也能安心工

作。”陈吴秀笑着说。

据了解，分宜还在建设 7家
社区日间照料中心，通过合理布

局社区养老机构，让越来越多老

人享受优质的养老服务。

渊据叶江西日报曳冤

中午，走进河南省洛阳市西

工区王城路街道广电社区养老

服务中心，馍菜汤香味四溢，老

人们脸上洋溢着幸福的笑容。

“在这里吃饭很方便，而且特别

便宜！”一位正在用餐的老人对

记者说。

随着老龄人口占比持续提

升，如何让老年人的晚年生活更

有品质？近年来，洛阳市将构建

完善的城乡养老服务体系作为

重大民生工程和“一把手”工程，

加快构建五级四类城乡养老服

务体系，努力将老人们的幸福愿

景一步步变为幸福实景。

助餐服务作为养老首要需

求，洛阳市通过整合各级、各部

门资金，改造提升社区养老服务

设施、养老机构、餐饮企业等，打

造多元化老年助餐场所，推动老

年助餐服务更加便捷。目前，该

市已建成并投用老年助餐设施

441个。今年洛阳民政工作确定
目标，全年要建成超过 580 个老
年助餐场所。

“洛阳通过统筹推进市级养

老服务中心、街道综合养老服务

中心、社区养老服务中心、居民

小区养老服务站和家庭养老床

位的五级养老服务体系建设，正

在加快实现城区基本养老设施

全覆盖。”洛阳市民政局养老服

务科科长何艳说。

在广大乡村，洛阳市按照

“不离土、不离村、不离亲”原则，

推广“集中+居家”养老模式，构
建乡镇区域养老服务中心、集中

互助养老服务站以及小型集中

养老服务点、村级居家助老服务

点的四类养老服务体系。

孟津区平乐镇东吕庙村完

善各项基础设施，提升村级居家

助老服务点运营服务水平，使其

成为老年人生活的“福地”。该村

还与镇卫生院联动，定期开展健

康义诊活动，为老人提供身体检

查、健康指导等服务。

目前，洛阳市已建成市级社

区养老服务中心 242个，街道综
合养老服务中心实现了 66个街
道全覆盖，建成居民小区养老服

务站 581个、家庭养老床位 9321
张、村级养老服务设施 760个。
今年计划再建 400 个村级养老
服务设施。

“养老服务事关千家万户，

关乎民生福祉，推动养老服务从

有到优，能切实提高老年人的获

得感、幸福感、安全感。”洛阳市

民政局局长安占立表示，下一

步，将认真学习贯彻党的二十届

三中全会精神，强化规划引领和

制度配套，加快构建完善城乡养

老服务体系，依托各种资源发展

多形态养老服务业，推动养老服

务高质量发展。渊据叶河南日报曳冤

吃得好睡得好袁子女也能安心工作
———江西分宜提升城乡养老服务水平见闻

河南洛阳加快构建五级四类城乡养老服务体系

让幸福愿景变成美好实景


